


شخص ما للتحدث معه عن مشكلاتهن 
والحصول على المساعدة. كما تحتاج 

الفتيات إلى المزيد من الفرص 
للتواصل مع صديقاتهن والحصول 

على دعم منهن عبر الهاتف أو البرامج 
عبر الإنترنت.

المال للمساعدة في شراء الأشياء 
الأساسية مثل الطعام والملابس 

واحتياجات الأطفال ونفقات المدرسة، 
وخاصة للفتيات المتزوجات.

دعم للمساعدة في التعلم عن بعد 
والواجبات المدرسية، وكذلك، الأجهزة 
اللوحية والهواتف المحمولة وبطاقات 

sim ورصيد لشبكة الإنترنت للتعلم عبر 
الإنترنت.

أشياء مثل معقم اليدين والأقنعة 
لحمايتهن من المرض.

من شأنها أن تثقف الفتيات والآباء 
حول أضرار زواج الأطفال، والصحة 

العامة والنظافة، وكيفية حماية 
أنفسهم من فيروس كوفيد-١٩.

نصف صديقاتي خطبن 
وتزوجن أثناء الحظر.“

فتاة، ١٦ عاماً، الكرك
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كيف غيّرت جائحة كوفيد -١٩ طريقة تفكير 
الفتيات والآباء بشأن الزواج؟

٢

كانت التجمعات الكبيرة محظورة.
لم يكونوا قادرين على تحمل تكاليف 

حفل الزفاف.

شعرت بعض الفتيات بالغيرة من 
أخواتهن وصديقاتهن المتزوجات 

اللواتي يعاملهن أزواجهن معاملة 
حسنة.

الزواج بسرعة يعني أن العائلات لم 
تكن مضطرة لدفع تكاليف باهظة 

لحفل الزفاف.
أرادت الفتيات أن يتزوجن لمغادرة 

المنزل لأن والديهن يكلفونهن بالكثير 
من العمل في المنزل ولم يسمحوا 

لهن بمغادرة المنزل.
شعرت الفتيات أن الزواج المبكر 

سيساعد آباءهن مالياً.
كانت الفتيات أكثر ميلاً للنظر إلى 

الزواج على أنه أفضل خيار لهن عندما 
أغلقت المدارس أبوابها.

تأخر زواج بعض الفتيات بسبب القيود 
التي فرضتها جائحة كوفيد-١٩

والضغوط المالية ذات الصلة، لكن هذا 
السبب كان أكثر ندرة، إذ أخبرنا الآباء: 

انخرطت العديد من الفتيات أو تزوجن 
خلال فترات الحظر بسبب أزمة 

كوفيد-١٩. أخبرتنا الفتيات وأولياء 
أمورهن أن هناك خمسة أسباب لذلك:

- ١
- ٢

- ١

- ٢

- ٣

- ٤

- ٥

نسمع عن الزيجات التي 
تحدث كل يوم منذ بداية 

جائحة كوفيد-١٩.“
فتاة، ١٦ عاماً، الكرك

ما هي الخدمات والدعم التي تحتاج إليها 
الفتيات أثناء أزمة جائحة كوفيد-١٩؟

الاستشارات والدعم 

الدعم المالي

عناصر النظافة الأساسي

التوعية عبر الإنترنت

البرامج وورش العمل

الدعم التعليمي

النفسي والاجتماعي


